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Gebaudedammung

Nicht nur veraltete Heizkessel sind Energieverschwender. Besonders durch die
Gebaudehille entweicht schnell die kostbare Warmewirkung mehreren Litern Heizol.
Wenn Sie also der Umwelt zuliebe und um lhren Geldbeutel zu schonen, nicht
unnotig Energie verschwenden wollen, sollten Sie prufen, ob |hr Haus durch Mauern
und Fenster buchstablich Warme in die Luft verpufft. So entsteht in einer Heizperiode
z.B. bei einem alteren

Haus mit 24 cm ungedammtem Ziegelmauerwerk pro Quadratmeter ein
Warmeverlust von ca. 12 Litern Heizol. jeweils gut ein Drittel des
Gesamtwarmeverlustes eines allein stehenden Eigenheims geht durch AuRenwand
und Fenster, ca. 10 - 15% durch Dach und Kellerdecke.

Bauphysikalisch am wirkungsvollsten ist eine Aullendammung der gesamten
Gebaudehulle. Durch die Isolierung werden  Temperaturschwankungen
ausgeglichen, und das Raumklima wird ausgeglichener; aullerdem schutzt sie Ihr
Haus vor Witterungseinflissen und verhindern Feuchtigkeits- und Frostschaden.
Grundsatzlich kdénnen Sie Ihr Haus von aul3en mit einer Vorgehangten, hinterlifteten
Fassade, einer Thermohaut aus Dammplatten oder einem Warmedammenden
Spezialputz isolieren.

Wesentlich billiger sind allerdings Warmedammende MalRnhahmen, die von innen her
an den AufRenwanden der Rdume angebracht werden. Als geschickter Heimwerker
konnen Sie das sogar selbst ausfiihren, missen aber unbedingt eine Dampfbremse
berucksichtigen, die vor Durchfeuchtung schutzt. Diese Innendammung ist aber
lange nicht so effektiv wie eine Aulendammung. Aulierdem verlieren Sie etwas
Raum.

Nicht zuletzt tragt das Dammen des Daches, von Speicher- und Kellerraumen, von
Rohrleitungen sowie das Abdichten oder gar Erneuern von Rollladenkasten,
Fenstern und Turen wesentlich zur Energieeinsparung und damit zur Schonung
unserer Umwelt bei.
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